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Resumen

El abastecimiento de agua en zonas urbanas como rurales, es uno de los desafios que tienen los paises a
nivel global debido al crecimiento poblacional, la sobreexplotacion de las fuentes hidricas, el cambio
climatico entre otros; en este sentido, las soluciones basadas en naturaleza son alternativas que
proporcionan beneficios sociales, econdmicos y ambientales a una poblacion, en especial a las de bajos
ingresos. Las comunidades riberefias del medio Atrato en el Chocd no cuentan con sistemas de acueducto
que les garanticen continuidad y calidad en el suministro de agua potable. Este articulo analiza las

alternativas utilizadas para acceder al valioso liquido las cuales estan sustentadas en la naturaleza en la
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obtencion del agua para el consumo. Metodoldgicamente se acudio a la revision documental, inspeccion
visual in situ y observacidn participante; los resultados dan cuenta de las soluciones practicas aplicadas
y de bajo costo en el abastecimiento de agua, usando los recursos naturales del entorno donde se

encuentran asentadas estas poblaciones.

Abstract

The water supply in urban and rural areas is one of the challenges that countries face globally due to
population growth, overexploitation of water sources, climate change, among others; In this sense, nature
based solutions are alternatives that provide social, economic, and environmental benefits to a
population, especially low-income ones. The riverside communities of the middle Atrato in Chocé do
not have aqueduct systems that guarantee continuity and quality in the supply of drinking water. This
article analyze the alternatives used to access the valuable liquid which are supported by nature in
obtaining water for consumption. Methodologically, the documentary review, visual inspection in situ
and participant observation were used; The results show the practical and low-cost solutions applied in

the water supply, using the natural resources of the environment where these populations are settled.

Palabras clave: Abastecimiento, agua lluvia, naturaleza, zona rural.
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1. INTRODUCCION

La presente agenda global 2030 sobre los Objetivos de Desarrollo Sostenible, contempla el agua como
eje estratégico para lograr los 17 objetivos; en este sentido, el objetivo 6 “Agua limpia y saneamiento”
busca que todas las personas puedan tener acceso y disponibilidad del preciado liquido, asi como su
tratamiento y disposicion final a las fuentes hidricas (Organizacion de Naciones Unidas-ONU, 2017).
Segun datos del Banco Mundial cerca de dos mil cien (2.100) millones de personas no tienen acceso a
una fuente de agua segura para el consumo y mas de cuatro mil quinientos (4.500) millones que carecen
de saneamiento gestionado de manera segura para evitar los vertimientos directos (Banco Mundial,
2018). Si a lo anterior le sumamos los cerca de 3600 millones de personas en el mundo que viven en
areas con riesgo de sufrir escasez de agua al menos un mes al afio, lograr el objetivo 6 de los ODS
implicara un gran reto en alcanzarlo y requerira de la movilizacion de miles de millones de ddlares

(UNESCO, 2018).

La problematica del acceso al agua se vio reflejada con la llegada de la pandemia de la Covid-19, donde
para mitigar esta emergencia sanitaria que ha cobrado la vida de millones de personas a nivel global es
indispensable contar con el preciado liquido. America Latina contiene el 30% de la reserva de agua dulce
en el mundo lo cual equivale a 12,3 millones de kilometros cubicos; sin embargo, el 21 % de su poblacion
alrededor de 140 millones personas no tienen acceso agua potable y mas de 400 millones de personas
correspondiente al 60% de la poblacion estan sin saneamiento optimo (BID, 2022; Bocco, 2022). En
2020 el 71% de la poblacion mundial contaba con instalaciones basicas para el lavado de manos con

jabon y agua en el hogar (OMS/UNICEF, 2021), dichas instalaciones cada dia cobran importancia y se
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vienen priorizado en la mayoria de paises desde el brote de la pandemia, ya que es necesario lavarse las
manos para reducir la transmisién del virus; asi como, otras enfermedades relacionadas con servicios

sanitarios (Brauer et al, 2020; Espinosa, 2021).

Con la puesta en marcha de los ODS, la Organizacion de Naciones Unidas (ONU, 2018), declara el
decenio Internacional para la accién por el agua (2018-2028), aprobado el 22 de marzo del 2018 y
denominado “Agua para el desarrollo sostenible”. En la siguiente década los problemas relacionados con
los recursos hidricos estaran en los primeros lugares de las agendas de los gobiernos, de manera que se
puedan trazar politicas publicas que permitan afrontar las problematicas y desafios que exacerban el
acceso agua potable y saneamiento basico. Estos lineamientos plasmados en el decenio han servido para
trazar nuevos enfoques y alternativas que permitan afrontar los retos que cada pais tiene entorno a la
compleja situacion del valioso liquido; en este sentido, surgen opciones como las “soluciones basadas en
la naturaleza” (SbN) como oportunidades que permiten aprovechar los procesos naturales que regulan

diferentes elementos del ciclo del agua (UNESCO, 2018).

Las SbN permiten mejorar los procesos en la gestion integral del elemento agua para lograr la seguridad
hidrica y garantizar el abastecimiento a las comunidades, lo que traera beneficios colaterales esenciales
en el marco de un desarrollo sostenible y el logro de las matas trazadas en la presenta agenda global
2030, la cual busca alcanzar un futuro mejor para todos, con sociedades mas justas, equitativas,

incluyentes y sostenibles (UNESCO, 2018).

En Colombia existe una asimetria entre las zonas urbanas y rurales en cuanto al acceso a agua potable y
saneamiento basico, segun la Banca de Desarrollo Territorial-FINDETER en las zonas urbanas la

cobertura llega 98 % en acueducto y 94% en alcantarillado, mientras que en las zonas rurales la cobertura
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en acueducto es de 74 %y en alcantarillado llega al 73% (FINDETER, 2021). Estas cifras contrastan con
las de la Superintendencia Servicios Publicos Domiciliarios-SSPD, la cual tiene en sus registros una
cobertura nacional en areas urbanas de 85% en acueducto y 81% de alcantarillado, mientras que en las

zonas rurales a nivel nacional la cobertura solo llega al 37 % y en alcantarillado al 16 % (SSPD, 2021).

Lo anterior muestra el gran reto que tiene el pais para reducir las brechas entre al campo y la ciudad en
materia de agua potable y saneamiento basico. En este sentido, las soluciones basadas en la naturaleza
(SbN), son alternativas que permitirian aprovechar los recursos naturales y su biodiversidad que tienen

algunas zonas rurales para satisfacer sus necesidades en torno al acceso y abastecimiento de agua.

En el caso particular del departamento del choc6 uno de los més ricos en biodiversidad de America
Latina; la mayoria de su poblacién no cuenta con sistemas de abastecimiento de agua potable y
saneamiento basico 0 acceso a agua segura y permanente, lo que incide en una mejor salud, calidad de
vida y bienestar de sus pobladores. Lo anterior, configura una paradoja debido a que este territorio cuenta
con los indices més altos de precipitacion y gran cantidad de fuentes hidricas de agua azul y verde en
Colombia (Instituto de Hidrologia, Meteorologia y Estudios Ambientales-IDEAN, 2022); pero las
coberturas en las zonas urbanas (cabeceras municipales) en acueducto no supera el 50% y en
alcantarillado solamente llega al 10 % situacion que se hace mas critica en las zonas rurales donde solo
el 38% de la poblacion tiene acceso agua segura para el consumo humano (SSPD, 2021; DANE,2019;

Mosquera, 2017).

Las estadisticas anteriores son muy desalentadoras y preocupantes cuando se comparan con el promedio
nacional, evidenciandose el rezago que tiene el departamento del choco en cuanto acceso agua potable y

saneamiento basico, sumado al vertimiento de aguas residuales, mercurio y desechos organicos, a las
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fuentes hidricas sin ninguln tipo de tratamiento, lo cual genera problemas de morbilidad y mortalidad en

especial a la poblacion infantil por el uso de agua no apta para consumo humano.

Este articulo analiza las alternativas basadas en la naturaleza que tienen las poblaciones rurales riberefias
del medio Atrato chocoano para acceder al valioso liquido, ya que en algunos casos los sistemas
convencionales de abastecimiento de agua (acueductos), no siempre son la solucién mas eficiente y eficaz
para estas comunidades; debido a que las viviendas estan dispersas, hay baja densidad poblacional, no
habria economia de escala y el nivel de ingreso de sus pobladores no es muy alto que les permita costear

el servicio, entre otros aspectos (Barde, 2017).

2. METODOLOGIA

En el anélisis del estudio se acudi6 metodoldgicamente a la revision documental en bases de datos,
informes de diferentes entidades gubernamentales del orden nacional e internacional, estudios realizados
por investigadores y organizaciones no gubernamentales; asi mismo se realizd observacion participante
e inspeccion visual in situ. Esta metodologia cualitativa fue complementada con datos histéricos de
registros pluviométricos de la zona, con los cuales se pudo determinar el potencial o volumen de lluvia
en metros cubicos (m3) durante el afio para abastecer de agua a las comunidades del medio Atrato,
partiendo de una dotacion neta de 140 litros/habitante*dia. En el desarrollo del estudio se indago sobre
algunas caracteristicas generales de la zona objeto de estudio, asi como sus condiciones, climatoldgicas,

hidroldgicas y pluviométricas las cuales se describen a continuacion.
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2.1 Generalidades de la zona de estudio
El rio Atrato tiene una longitud aproximada de 750 km desde su nacimiento en los farallones de citara
municipio del Carmen de Atrato-Chocd, hasta su desembocadura en el golfo de Uraba- mar Caribe, con
un caudal medio anual de 2550 m3/s (IDEAM, 2022); es considerado uno de los rios mas caudalosos del
mundo con relacién a su longitud, gran parte de su recorrido lo hace por el departamento del Choco
limitando con el Antioquia. EI régimen de su caudal muestra algunas variaciones durante el afio, con
sequias de enero a marzo y crecientes en el periodo de abril a diciembre; sin embargo, en los meses de

julio-agosto presenta eventualmente niveles méas bajos en su caudal.

Es de resaltar que este rio es una de las principales arterias fluviales navegables de Colombia, sobre la
cual se asienta la mayor poblacion del departamento del chocd; asi mismo, hace parte de la region
conocida como choco biogeografico considerada una de las zonas mas biodiversas del globo terraqueo y
mas lluviosas del mundo, con exuberante selva tropical y diversidad de flora y fauna.

Figura 1. Rio Atrato

RIO ATRATO

Zona de estudio

PACIFICO

Fuente: wwww.colombia.unwomen.org
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Las poblaciones objeto de estudio la comprenden alrededor de 33 corregimientos y veredas, en un area
aproximada de 600 km2, con una temperatura promedio de 28 grados centigrados y ubicadas aledafa al
rio Atrato, en su mayoria estan a nivel de mar con una elevacion que no supra los 50 msnm. En estas
comunidades viven cerca de 40 mil habitantes, donde su principal economia es la pesca, la agricultura
con productos como el arroz, platano y maiz, otra de las actividades econdmicas es la explotacion

maderera a baja escala y mineria artesanal.

Las viviendas de estas comunidades en su mayoria son hechas aprovechando los recursos naturales de la
regién como la madera, el bareque o guadua, zinc o paja en sus cubiertas, entre otros materiales, que les
permiten construir las viviendas adaptadas a las condiciones climatoldgicas y pluviométricas de la zona;
es de anotar, que la mayoria de las viviendas no cuentan con sistemas de acueducto y alcantarillado.

En este sentido, el abastecimiento de agua se hace a través del aprovechamiento de aguas lluvias con

tanques o recipientes que permiten su almacenamiento por varios dias.

2.2 Hidrologia y pluviosidad

El chocd es una de las regiones del pais con mayor riqueza hidrica, sus principales rios son el Atrato, San
Juan, Baudo y Truandd, a estos rios confluyen otros, que constituyen un gran potencial para el desarrollo
fluvial de la region, que permitiria la construccion de puertos para la comercializacion e intercambio
comercial de productos con los departamentos vecinos y el resto del pais. Por su ubicacion geogréfica,
segun datos del IDEAM el choco es una de las regiones mas lluviosas de Colombia y del mundo

alcanzando registros que oscilan entre los 9000 y 11000 milimetros de precipitacion anual, lo que desafia
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las condiciones de vida y desarrollo de sus pobladores (Romero, 2020). La zona del medio Atrato area

de estudio, registra precipitaciones entre los 7000 y 9000 mm anuales.

Figura 2. Pluviometria zona del medio Atrato
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2.3 Infraestructura de abastecimiento

La infraestructura que estas comunidades han construido y adecuado en sus territorios, les permiten
abastecerse del preciado liquido a través del aprovechamiento de la lluvia que cae a lo largo del afio, la
cual garantiza el abasto para atender sus necesidades de consumo. Esta infraestructura la conforman
tanques de 500 y 1000 litros de capacidad, canaletas de zinc, PVVC o guadua, angeo que sirve de filtro y

en algunos casos se dispone de tuberias en PVC, hierro fundido y grifos.
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Figuras 3y 4. Infraestructura recoleccion de aguas lluvias.

Fuente: Elaboracion propia

2.4 Determinacion del volumen de agua lluvia

A partir de los registros pluviométricos del IDEAM, se obtuvieron los datos de pluviosidad promedio de
la zona de estudio el cual corresponde a 7000 mm/afio, a partir de ello y teniendo en cuenta segin
Helmreich (2009), que un milimetro de agua lluvia recolectada al afio equivale a un litro de agua por

metro cuadrado (ver Ecuacion 1).

1imm 1litro
—= Ec. 1

afio m?2

Al realizar la conversion de la pluviosidad de zona segln la ecuacién 1, tendremos 7000 litros/m2 que

equivalen a 7 m3/m2.
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De la inspeccion visual in situ, se puedo establecer que las dimensiones en promedio de la mayoria de
las viviendas son 8 metros de frente x 8 metros de fondo, obteniendo un area promedio del tejado de las

viviendas de 64 m2.

Figura 5. Comunidad de Tagachi-Chocbé.

Fuente: Elaboracion propia

En la zona de estudio segln el Departamento Administrativo Nacional de Estadistica-DANE (2019)
existen 3451 soluciones de vivienda y teniendo en cuenta el &rea de estas viviendas, se tendria la siguiente
area: 64 m? x 3451 = 220.864m?
El potencial de agua lluvia en metros ctbicos (m3) que se recogeria en la zona, se calcula con la siguiente
formula:

V=AXPv Ec. 2
Donde:

V = Potencial agua lluvia (m3)
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A = Area cubierta de las viviendas (m2)
Pv = Pluviometria de la zona (m3/m2)
Remplazando en la ecuacién 2 se obtiene el siguiente volumen, que seria el potencial de agua lluvia

anual disponible para atender las necesidades de la poblacion.

7m3
V = 220864m? X — = 1.546.048 m?

Por otro lado, para determinar la demanda de agua requerida por los pobladores, se tiene en cuenta el
promedio de habitantes por vivienda; segin el DANE (2019) este valor es de 4,8 personas; asi mismo,
para determinar la dotacion neta se tuvo en cuenta el clima de la zona y su ubicacion con respecto al nivel
del mar, el cual segin el Ministerio de Vivienda, Ciudad y Territorio (2017) seria una dotacion de 140
litros/habitante*dia, que al convertirlo a metros cubicos seran 0,140 m3/habitante*dia, para poblaciones

que estén por debajo de los 1000 m.s.n.m, elevacion que tienen las poblaciones de clima calido.

En este sentido, la demanda de agua para la poblacion que habita la zona de estudio los cuales son
alrededor de 16.565 habitantes, se calcul6 con la siguiente formula:

V=Pb XD Ec.3
Donde:
V = Demanda de agua en (m3/dia)
Pb = Poblacion (habitantes)
D: dotacion neta (m3/habitante*dia)
Al remplazar los datos en la ecuacion 3 se obtiene el siguiente resultado

V = 16565 Habitantes X 0,140 m3/Hanitantes * dia

La demanda de agua o volumen diario de la poblacion es de 2319,1 m3/dia, que al multiplicarla por los

365 dias del afio la demanda de agua seria de 846.471,5 m3/afio.
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3. RESULTADOS

Al analizar los resultados de los célculos se puede ver que la precipitacion anual o volumen de agua
lluvia disponible es superior al consumo o demanda que tiene la poblacion. Lo que indica que el agua

lluvia que cae tiene un potencial de abastecimiento de 1,82 veces la demanda que tiene la poblacién.

En términos numéricos el excedente de agua lluvia seria de alrededor de 700 mil m3/afio. Lo anterior
permite establecer la utilizacién de aguas lluvias como solucion basadas en la naturaleza, la cual seria
una alternativa viable y de bajo costo, para satisfacer las necesidades de abastecimiento en la zona rural

del medio Atrato del departamento del Chocoé.

Alternativas de solucion basadas en la naturaleza (SbN)

Las soluciones basadas en la naturaleza permiten aprovechar los recursos disponibles en el territorio y
garantizar su sostenibilidad en el tiempo, de tal manera que su aprovechamiento garantice el bienestar
para las futuras generaciones. En este sentido, estas comunidades pueden mejorar sus sistemas de
abastecimiento de agua utilizando un disefio que permita una mayor eficiencia y eficacia en su proceso
constructivo, el cual esta compuesto por la canaleta, bajantes, filtros de agua lluvia, tanque de
almacenamiento y la lleve de salida del agua lluvia para el consumo (Organizacion Panamericana de la

Salud OPS, 2010).
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Figura 6. Disefio sistema de aprovechamiento agua lluvia en zonas rurales.
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Por otro lado, para el sistema de bajantes y canaletas de recoleccion, se puede utilizar la guadua o bambd,

un material resistente y durable en el tiempo (Figura 7 y 8).

Figura 7 y 8. Canaletas y bajantes en guadua o bambu

Fuente: https://es.dreamstime.com y https://es.123rf.com/
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Otra de las alternativas que permiten almacenar el agua lluvia y mantenerla a temperaturas adecuadas y
fresca debido a que su interior es termo-aislante, son las historicas vasijas utilizadas por nuestros
ancestros llamadas “Tinajas”, recipientes hechos en barro cocido o arcilla de forma artesanal y que
tienen una durabilidad en el tiempo siempre y cuando sean dispuestos en un lugar de la vivienda de
manera adecuada que resista su peso; entre otros, elementos que se disponen en la naturaleza para el

almacenamiento, tratamiento y aprovechamiento de las aguas lluvias.

4. CONCLUSIONES

Las comunidades riverefias del medio Atrato, pueden aprovechar el potencial de agua lluvia que tiene
esta zona rural del Choco, implementando infraestructuras basadas en la naturaleza, para resolver los
problemas de abastecimiento de agua sin tener que incurrir en grandes inversiones, mejorando de esta

manera su calidad de vida.

Las soluciones basadas en la Naturaleza (SbN), contribuyen de manera significativa al logro de la
presente agenda global 2030 en especial el objetivo 6 “Agua limpia y saneamiento”. Avanzar con el
cumplimiento de este objetivo servird de soporte para el logro otros que estan estrechamente relacionados
con el agua como la reduccién de la pobreza, seguridad alimentaria para eliminar el hambre, mejorar la

salud, tener un mejor bienestar en las ciudades, territorios rurales y comunidades sostenibles, entre otros.

Garantizar el abastecimiento de agua atreves de SbN ayudan a la solucion de otros desafios sociales como
la seguridad alimentaria, la salud humana, desarrollo economico, el fendbmeno de migraciones que por

falta de agua algunas comunidades abandonan sus territorios que ancestralmente han habitado.
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El acceso al agua segura para el consumo humano incide de manera positiva en la adaptacion y mitigacion
al cambio climatico, ya que esto facilita y mejora el suministro del preciado liquido y garantiza la
prestacion de los servicios sanitarios; asi mismo, permite una gestion integral del elemento agua y reducir
el riesgo de las causas y consecuencias devastadoras que se han venido evidenciando por el calentamiento

global.
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